Wysozki & Sohn GmbH
Neuléwenberger Stralie 36 « 16775 Lowenberger Land

Spaghetti mit Tomaten/Gemiisesolie dazu
Obst (LF1,G)

Hahnchenstreifen, Softe, Kohlrabigemiise,
Kartoffelpliree dazu Fruchtquark (I,F1)

'

Gemiiseeintopf dazu Brot und
Méhrenrohkost (C,F1,F2,1)

Topfw urst mit Sauerkraut und
Salzkartoffeln dazu Obst (8,F1,C)

‘

Fischstabchen mit Softe, Krauterméhren,
Salzkartoffeln dazu Mich (1,2,1,F1,H,G)
Eierkuchen mit Apfelmus (LF1,G,3)

Fischfilet mit Gemiise und Salzkartoffeln
dazu Rohkost (H,1,F)

Bratw urst mit Sofe, Kaisergemise,
Salzkartoffeln dazu Banane (3,4,8,C.J,|F)

Asiagemiise, Reis, Putenstreifen,
Walniisse dazu Krautsalat
(EJ,F,G,B1,K,D)

Rihrei mit Spinat und Salzkartoffeln dazu
Milch (1,G,F1)

Nudeln mit Tomatensolie dazu Mandarine
(LF1,G)

Erbseneintopf mit Suppengriin dazu
Joghurt (L,1.C)

i

Klopse mit Krautersolie und Reis dazu
Dessert (8,1,F1,G)

Fischfiguren mit Tomatensole,
Kartoffelpliree dazu Dessert (H,|,G,F1)

'

Briihnudeln mit frischem Gemiise dazu
Mischbrot und Obst (G,F1,F2,C)

Anderungen vorbehalten

Zusatzstoffe: (1

SPEISEPLAN fiir Schulen und Kitas

Tel.: (033094) 50 996 * Fax: (033094) 50 997

Grune Bohneneintopf
dazu Obst (I,F1,C)

Chilli sin Carne mild (Linsen, Paprika,
Bohnen, Mais) dazu Fruchtquark (I,.L,C)

HefeklolRe mit Fruchtsuppe
dazu Mahrenrohkost (LF1)

Gemiise-Reispfanne mit Krautersolie
dazu Obst (I,F)

Nudelpfanne mit Gemiise, Petersiliensolte
dazu Milch (,F1,G)

Spétzle mit Kédsesolle dazu Apfelmus
(LF1,G,3)

Krauterquark mit Salzkartoffeln
dazu Rohkost (I)

Schokoladensuppe mit Brétchen
dazu Banane (B,E,F1,G,l)

Kartoffelsuppe mit Méhren und frischen
Krautern dazu Krautsalat (1,C,F1)

Gemisebulette mit Kartoffeln, Krautersolte
dazu Milch (I,F1,G,K)

Eierfrikassee mit Juliennegemiise,
Salzkartoffeln dazu Mandarine (G,,F1)

Veg. Nuggets mit Mischgemiise, Kartoffeln
dazu Joghurt (F1,J,C,G)

Spaghetti mit Rote Linsenbbolognese dazu
Vanilepudding (L,G,I,F1,D,E)

Milchreis mit Zucker und Zimt dazu
Apfelmus ()

Letzter Schultag!

Essen 3 - nur fiir Schiiler

Bunter gem. Salat (Méhren, Mais, Radies.,
Kase) dazu Dressing (1,1,2)

Bunter gem. Salat (Méhren, Mais, Radies.,
Kése) dazu Dressing (1,1,2)

Bunter gem. Salat (M6hren, Mais, Radies.,
Kése) dazu Dressing (1,1,2)

Bunter gem. Salat (Méhren, Mais, Radies.,
Kése) dazu Dressing (1,1,2)

Bunter gem. Salat (M6hren, Mais, Radies.,
Kése) dazu Dressing (1,1,2)

Essen 3 - nur fiir Schiiler

Bunter gem.Salat (Krautsalat,
Rettich, Tomate, Schinken) dazu Dressing
(3,4,8)

Bunter gem.Salat (Krautsalat,
Rettich, Tomate, Schinken) dazu Dressing
(3.48.)

Bunter gem.Salat (Krautsalat,
Rettich, Tomate, Schinken) dazu Dressing
(3,4,8,))

Bunter gem.Salat (Krautsalat,
Rettich, Tomate, Schinken) dazu Dressing
(3.48)

Bunter gem.Salat (Krautsalat,
Rettich, Tomate, Schinken) dazu Dressing
(3,48,

Essen 3 - nur fiir Schiiler

Bunter gem. Salat (Méhren, Gurke,
Paprika) dazu Dressing (I)

Bunter gem. Salat (Mdhren, Gurke,
Paprika) dazu Dressing (1)

Bunter gem. Salat (Méhren, Gurke,
Paprika) dazu Dressing (l)

Bunter gem. Salat (Méhren, Gurke,
Paprika) dazu Dressing (I)

Letzter Schultag!

Druck: az.layoutplus-gransee.de

Farbstoff, (2) Konservierungsmittel, (3) Antioxidationsmittel, (4) Geschmacksverstérker, (5) gewachst, (6) Phosphat, (7) Stifistoff ~ Zutaten: (8) Schweinefleisch

Allergene:  (B) Schalen- und Hilsenfriichte: (B1) Walniisse, (B2) Haselndisse, (B3) Mandeln, (B4) Cashewniisse, (B5) Pistazien, (C) Sellerie, (D) Erdniisse, (E) Soja,

=
L

glutenhalt. Getreide: (F1) Weizen, (F2) Roggen, (F3) Griinkern, (F4) Gerste, (F5) Hafer, (F6) Dinkel, (G) Eier, (H) Fisch, (1) Milch, (J) Senf, (K) Sesam,
Lupinen/Lupinenerzeugnisse, (M) Krebstiere (N) Weichtiere/\Weichtiererzeugnisse, (0) Schwefeloxid/Sulfite




Fiir unser Bestellsystem wird ein PIN bentigt, Wir streben fiir Heranwachsende gesunde, ausgewogene und
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Essen 3 - nur fiir Schiiler

Kartoffelsuppe mit Gefligelw trstchen

o =
dazu Obst (3,4,J.C,) Ferien! Ferien!

Rihrei mit Spinat und Salzkartoffeln dazu

ien! ien!
Dessert (LF1,0) Ferien! Ferien!

1. Weihnachtsfeiertag! 1. Weihnachtsfeiertag! 1. Weihnachtsfeiertag!

2. Weihnachtsfeiertag! 2. Weihnachtsfeiertag! 2. Weihnachtsfeiertag!

Waurstgulasch mit Nudeln dazu Dessert

Ferien! &
(3.4.8,J,.CF1) Ferien!

' Essen 2
4

Eer in dunkler hausgemachter Sofe und

ien! P
Kartoffelpiiree dazu Rohkost (G,1F1) Ferien! Ferien!

Linseneintopf mit Wiirstchen dazu

ien!
Dessert (3,4,8,1,J,C) Ferien!

I \Vir wiinschen allen eine besinnliche Adventszeit,
ein frohliches \Veihnachtsfest und einen
Guten Rutsch ins Neue Jahr!

Anderungen vorbehalten Druck: az.layoutplus-gransee.de

Anzahl Anzahl Anzahl

Bankverbindung:

Deutsche Bank 24
IBAN: DE72120700240630457000

50. Woche
BIC: DEUTDEDB160

Lowen Menii
Wysozki & Sohn GmbH

Abgabe bis zum: 15.11.24

Schule | KG:

KD-NTr.:

Name:




