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Mohreneintopf mit
Sellerie,Kartoffeln, Petersile

Bigos (WeiBkraut, Salami,
Braten, Pflaumen) und

Bandnudeln mit Spinatsofe
und Lachswiirfeln

Héhnchencurry mit Ananas
und Reis

Gebr. Tilapiafilet auf
Chinakohl und

Hahnchenkeulensteak mit
Rotkohl, SoBe und

2 Buletten mit
Buttergemiise und

und Wiirstchen Salzkartoffeln Kartoffelpiiree Salzkartoffeln Salzkartoffeln
(3,4,8,C.)) (3,4,8,0,6,) (1LF1,GH) (1LF1) (HLF1) (8.,6,F1) (LF1,C)
Vollkornnudelpfanne mit || Erbseneintopf mit Kartoffeln || GrieBbrei mit heiBen Kiirbissuppe mit Ingwer HefekldBe mit FruchtsoBe [l Bestellen Sie sich fiir das |l Pflaumenkuchen
.. .. \ Wochenende eine = -
buntem Gemiise und und Krdutern dazu Erdbeeren und Kokosmilch dazu &8 = F
: : Kuchenbox: & &
Tomatensofe Mischbrot Mischbrot 250g Floats ?/
Zum Preis 4§ ;
(C.IF1,6) (F1,F2,)) (I,F1) (LF1 F2,) (I,F1) @ von: 3,50 € B (F1,G.)
Kasslerbraten mit Schaschlikpfanne (mit Rinderhacksteak mit Jagerschnitzel mit Schweinebraten mit 0
Sauerkraut und Paprika, Zwiebel, Gurke) Zwiebeln dazu Mischgemiise und Sauerkohl und . . e
Salzkartoffeln dazu Reis Kartoffelecken Salzkartoffeln Salzkartoffeln Mo Di Mi Do Fr Sa So
(3,4,8,1F1) (8.0) (LF1.6) (3.48JC.F1.6) 1F) Essen 1
Eierfrikassee mit buntem Kartoffeltaschen mit Fischstéabchen mit Griinebohneneintopf mit Lungenhaschee mit Gurke Essen 2 Ku
Gemiise und Salzkartoffeln || Frischkése, Broccoli und GemiisesoBe und frischen Kréutern und Salzkartoffeln :
KrautersoBe Kartoffelpiiree Essen 3
(,F1,6) (1LF1) (H,1F1,G) (F1,C.)) (F1,LH) Essen 4
3,0 BE | 489,3 Kcal 3,5 BE | 498,3 Kcal 4,0 BE | 515,3 Kcal 2,5 BE | 425,3 Kcal 3,0 BE | 412,8 Kcal
Schnitzel mit Letscho und || Hiihnerfrikassee mit Griinkohl mit Rauchwurst || Gebr. Gefliigelleber mit KaBler und Bratwurst auf Essen 5
Salzkartoffeln Champignon dazu Reis dazu Salzkartoffeln Zwiebeln und Sauerkraut und Kartoffeln E 6
Stampfkartoffeln Ssen
(8,LF1,6,7,J) (LF1.1) (3,4,8,J,F1) (1,F1) (GABIF1I0) Essen7
Salatplatte mit Fisch, Couscoussalat mit Salatplatte “Jeanette” Fitnesg-SaIat (Rote Linsen, || Salatplatte mit Salat, Mais,
Mais, Tomate, Gurke dazu || Fetakdse, Tomate, Paprika || (Salat, Mozzarella, gebr. Kése, Apfel und Zwiebeln) Hahnchen, Kédse, Obst dazu Name:
Dressing dazu Dressing Héhnchenbrust, dazu Vinaigrette Dressing
Weintrauben) Dressing StraBe:
(H,1F1,6) (F1,,1,2) (1.2)) (1,210 (LF1,1,2)
2 Buletten mit Hausgem. Backfisch mit Italienischer Nudelsalat 3 Hackfleischbéllchen mit || Schnitzel mit Ort:
hausgemachtem fruchtigen || Remouladensofe, mit Paprika, Mais, Zwiebeln, || Letscho und Nudelsalat hausgemachtem
Nudelsalat und Beilage Kartoffelsalat und Beilage || Mozzarella dazu dazu Beilage Kartoffelsalat und Beilage Kunden-Nr.:
Vollkornbrot _
(1,2,F1,6) (H.1.2.7.J,6) (1F1,6) (8,F1,1,6) 6.6F.7.0)) Telefon:
en Arbeitstag. (notwendige Anderungen vorbehalte Be d bequem p 48. KW vom 25.11. bis 01.12.24



